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Selbst gebautes Holzspielzeug fiir Kindertagesstitten
Handwerken mit Holz ist ihre groBBe Leidenschaft. Einmal in der Woche treffen sich die Senioren deshalb im VVerkraum
der AWO-Begegnungsstitte in Burtscheid, um dort das schonste Spielzeug herzustellen, das sich ein Kindergartenkind
nur wiinschen kann. Eine riesengrofle Ritterburg ganz aus Holz verschenkten die versierten Handwerker im vergan-
genen Jahr, Puppenwiegen fur alle fiinf Kindertagesstitten der Arbeiterwohlfahrt in Aachen fertigten sie in diesem Jahr
: an. Noch dazu wurden alle Wiegen liebevoll mit selbst genahtem Betzeug und Puppen oder Tieren ausgestattet. Eine
Delegation begliickter Kita-Kinder nahm die Geschenke in Burtscheid entgegen.
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Die Blickrichtung wechseln

Ein Pladoyer fur die Wertschatzung Demenzkranker

HERZOGENRATH. Bis auf den
letzten Platz besetzt war der Ver-
sammlungsraum im  Sozial- und
Begegnungszentrum der AWO in
Herzogenrath. Gemeinsam mit der
AOK Rheinland und dem Landesver-
band der Alzheimer-Gesellschaft hatte
der Verein Senioren ohne Grenzen zu
einem Vortrag mit Diskussion mit der
Autorin Brigitta Schroder eingeladen.
Der Titel ihres Buches, ,Blickrichtungs-
wechsel®, ist ihr Programm. Aber die
Schweizer Diakonissin liest nicht, sie
spricht, erzihlt, fordert auf zum Mitma-
chen und Mitdenken. Mut machen will
sie, praktische Anregungen geben im
Umgang mit Demenzkranken auf der
mitmenschlichen Ebene. Thr Credo: mit

dem anderen auf Augenhohe umgehen.
.Demente Menschen werden wie Kinder.
Aber sie sind keine Kinder! Sie wollen
keine  Fremdbestimmung®, fordert
Brigitta  Schroder auf, Demenz-
erkrankte als eigenstindige Person-
lichkeiten zu achten. Ebenso ent-
scheidend wie die Achtung vor dem
Betroffenen sei die Selbstachtung.
Sich selber miisse man lieben und
mit sich achtsam sein, sonst konne
man auch Demenzkranke nicht lie-
ben. Sie empfiehlt, den Betroffenen
stets das Bewusstsein zu geben, dass
sie etwas konnen. Solange das Lang-
zeitgeddchtnis  funktioniert,  kann
man sich an Kindheit und Jugend gut
erinnern. Lieder singen, lachen und

erzihlen. ,Erinnerungen sind wie ein
Paradies, aus dem wir nicht vertrieben
werden konnen“, unterstreicht Brigit-
ta Schroder. Sie fordert dazu auf, den
Kranken in die Augen zu schauen, sie zu
integrieren und sie in keiner Situation
zu entmiindigen.

-Demente sind wie Seismographen. Sie
wissen viel mehr als wir ahnen®, so die
Autorin. Der Funke sprang an diesem
lebendigen Abend iiber: Die Blickrich-
tung zu wechseln ist eine Aufforderung
Brigitta Schroders an alle, dies im Um-
gang mit an Demenz erkrankten Men-
schen einzuiiben, ist eine Bereicherung.

Von Maria Diinnwald

Engagement aller Ehren wert

N .
AACHEN. Unter dem Motto ,Ehren-

wert® priasentierten im Oktober die
ehrenamtliche Mitarbeiter von rund

Arbe:terwo ,

et 3

160 Vereinen ihre Aktivitdten in der
Aachener Innenstadt. Am Stand der

Arbeiterwohlfahrt verteilten die Mit-
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glieder der elf Ortsvereine Rosen und

jede Menge Infomaterial iiber ihre

Aktivitiaten.

Mitarbeiterehrung am Morlllenhang

AACHEN. Fiir ihre langjihrige Titig-
keit im AWO-Seniorenwohnsitz Moril-
lenhang wurden jetzt Josef Louis, Haus-
technik, und Brigitte Mertens, die bereits
seit 35 Jahren im Morillenhang arbeiten,
sowie Manuela Junghans und Anja Esser,
die beide seit 25 Jahren im Hause sind,
geehrt. Mit einem Schmunzeln erinnern
sie sich an viele Anekdoten aus der pflege-
rischen Arbeit in den vergangenen Jahr-
zehnten, die aus heutiger Sicht manchmal
ein bisschen wundersam anmuten: wie
die Schaffelle, die eine Zeitlang zur Deku-
bitus-Prophylaxe in Mode waren und zum
Trocknen im ganzen Haus tiber die Hand-
laufe gehidngt wurden. Oder die Pflege-
dokumentationen, die damals nur aus
einer einzigen roten Kladde bestanden.
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Einrichtungsleiter Ste-
fan Schreiber betonte in
seinem GruBwort an die
Geehrten, dass die lan-
ge Zugehorigkeit einer
ganzen Reihe von Mitar-
beitern in den stationi-
ren Einrichtungen der
Arbeiterwohlfahrt  ein
besonderes Zeichen von
Qualitit und alles ande-
re als selbstverstindlich
sei. ,Selbst der Me-
dizinische Dienst der
Krankenkassen ist bei
Priifungen immer wieder absolut beein-
druckt,” fithrte Schreiber aus, ,wie lange
einige Mitarbeiter schon hier im Haus

Anja Esser.

v.l.n.r.: Josef Louis, Brigitte Mertens, Manuela Junghans und

titig sind, zumal andernorts eine Verweil-
dauer von rund fiinf Jahren an der Tages-
ordnung ist.”
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IN KURZE

HERZLICH GERNE — IHR
ENGAGEMENT IN DER AWO

Mitglied werden!
Aktiv werden!
Neue Mitglieder werben!

Ihre Ansprechpartnerinnen im Verband:
Ursula Fengler,

AWO Kreisverband Aachen-Land,
Tel.02403/8789-22

Marianne Kuckelkorn,

AWO Kreisverband Aachen-Stadt,
Tel.0241/889 16-35

AWO Kltas in Bewegung
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Narrische Session wirft ihre
Schatten voraus

Fit im Alter
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DiirwiBBer Frauen am Rhein
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