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Blickrichtungswechsel

29. April 2014, 9 bis 12.30 Uhr
Dornbirn, Pfarrzentrum St. Martin

Eintritt frei

Lernen mit und von
Menschen mit Demenz

Workshop von Autorin
Brigitta Schröder



Wer sich Zeit nimmt, der gewinnt Zeit

Sich den Menschen mit Demenz 
wertschätzend zuzuwenden und 
Phantasie und Kreativität zu 
entfalten, bringt immer wieder 
Lichtblicke in den Alltag, der
voller Herausforderungen ist.
Wer bereit ist, auf die folgenden 
Begriff e zu verzichten: „Demenz-
kranke, Hilfe, Betreuung, Ver-
stehen“, der hat schon den ersten 
Schritt getan, um den Zugang zu 
diesen Menschen zu fi nden.

„Es ist faszinierend, was von 
diesen Menschen gelernt werden 
kann, sie leben in der Gegenwart, 

sind spontan, authentisch und 
können aus meiner Erfahrung 
Gedanken lesen“, sagt die Autorin 
des Buches Blickrichtungswechsel, 
dessen praxisnahen Zugang sie in 
diesem Workshop näherbringen 
wird. Es braucht Mut, Sichtweisen 
zu ändern, um Schritte auf unbe-
kannten Wegen zu wagen.

Brigitta Schröder ist es wich-
tig, mitten in der Schwere eine 
Leichtigkeit zu entfalten – und 
diese beginnt bei sich selbst, bei 
Selbstrefl exion und gegenseitigem 
Nehmen und Geben.

EINE VERANSTALTUNG VON

REFERENTIN
Brigitta Schröder,

geb. 1935, Schweizer 
Diakonisse und
Krankenschwester,
ist Supervisorin
DGSv, Lebens- und 
Trauerbegleiterin
und Autorin des

Buches „Blickrichtungswechsel“ – 
Lernen mit und von Menschen
mit Demenz, Verlag Kohlhammer,
ISBN 978-3-17-022414-8
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