
Löwenzahn  
mein steter Lehrmeister
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Wie die zarte Blume willig sich entfaltet
und der Sonne stille haltet, 
lass mich so still und froh,
deine Strahlen fassen und dich wirken lassen. 

Gerhard Teerstegen
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Festhalten braucht 
viel Kraft
Loslassen noch viel 
mehr!

Loslassen heißt nicht 
fallen lassen!
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Das Leben ist wie eine 
Pusteblume, 
wenn die Zeit gekommen 
ist, fliegt jeder alleine 
davon!

Meide Flügelstutzer!
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Jede Lebensphase ist 
wichtig und wertvoll!

Liebe das Leben und 
lebe die Liebe!
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Brigitta Schröder
Witteringstraße 6 • 45130 Essen
Fon: 0049 (0)201-78 31 61
E-Mail: info@demenz-entdecken.de

Diakonissen-Schwesternschaft Neumünster
Neuweg 16

CH 8125 Zollikerberg
Fon:  0041 (0)44 397 30 60
www.demenz-entdecken.de

Ein Dankeschön für alle Unterstützung, 
mein Anliegen weiter zu verbreiten.
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Herzlichen

Dank!


